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Las Siete Maravillas de la Adopción

Maravilla # 1: Pérdida y Pena 

"Me pregunto por qué pierdo a todos y todo 
lo que es importante para mí. ¿Cual es el 
problema conmigo?"

Maravilla # 2: Rechazo / Abandono 

"Me pregunto si esta gente realmente me va a 
retener y cuidar".

Maravilla # 3: Culpa y Vergüenza 

"Me pregunto qué hice para que mis propios padres me rechacen". 

Maravilla # 4: Confianza 

"Me pregunto si puedo creer lo que estas personas me dicen". 

Maravilla # 5: Identidad 

"Me pregunto quienes son gente y si seré como ellos". 

Maravilla # 6: Control 

"Me pregunto por qué todos los demás toman decisiones sobre mi familia, mi nombre, la cantidad 
de información que tengo y la edad que tengo que tener para conocer a mis hermanos o padres 
biológicos. ¿Cuándo puedo tomar decisiones importantes sobre mi vida?"

Maravilla # 7: Lealtades Divididas 

"Me pregunto si debería permanecer fiel a mi familia biológica o si debería permitirme 
amar y ser amado por mi familia adoptiva".
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